Trò chơi vận động “ Chim sẻ và ô tô ”

I. Mục đich, yêu cầu :
1. Kiến thức:
·  Trẻ biết tên trò chơi “ Chim sẽ và ô tô ”, hiểu nội dung cách chơi
2. Kỹ năng:
- Rèn cho trẻ kỹ năng chú ý, kỹ năng nghe khẩu lệnh.
3. Giáo dục:
- Khi chơi không xô đẩy bạn, đoàn kết với bạn khi chơi.
II. Chuẩn bị:
- Sân chơi thoáng, sạch sẽ, rộng rãi, an toàn cho trẻ.
III. Tiến hành:
1. Cách chơi: Cô chia cháu đứng thành hai hàng nối đuôi nhau, một hàng dùng vòng thể dục làm ô tô, một hàng đội mũ chim sẻ cho trẻ làm chim sẻ. Khi cô hô: Ô tô chạy, các bé làm ô tô sẽ vừa đi vừa làm cử điệu như ô tô đi theo đường thẳng và về đích. Khi cô hô chim sẻ bay: các bé đội mũ chim sẻ vừa chạy vừa làm cử điệu chim bay.Sau đó cô cho các bé đi và chạy theo hướng ngược lại.
2. Luật chơi: Khi cô hô: Ô tô đi và chim sẻ bay thì các bé sẽ thực hiện theo yêu cầu của cô.
